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DAF-OPMÅLING 
 
LØBET 
Løbsnavn  : Søhøjlandets Motorvejsløb 2014  
Løbsdato  :lørdag d. 18. Oktober 2014  
Sted / By  : Låsby - Haarup  
Arrangørforening : DGI , Låsby B , Sejs IF , SMT , SAK77 , Laven-Linå IF , SLK  
Ansvarlig kontaktperson :Bo Frankø  
Telefon/E-mail : 51613957 , bmf@ramboll.dk  

 
OPMÅLER 
Opmålers navn : Erik Laursen  
Adresse  : Sandbakken 95  
Telefon  : 22 78 79 87 
E-mail  : erik.laursen@privat.dk 
 

OPMÅLING 
Opmålingsdato : 11. Oktober 2014 
Distance(r)  : 5km , 10km , ½ mar  
Tillæg 1 promille : 5.005m , 10.010m , 21.119m  
Opmålt rute  : 5km , 10km , ½ mar 
 
 
Det bekræftes hermed, at rute(r) til dette løb er opmålt af en godkendt opmåler fra Dansk Atletik 
Forbund. Ruten er opmålt i henhold til bestemmelserne i Dansk Atletik Forbund, og distancen har den 
korrekte længde. Opmålingen gælder i 5 år eller indtil ruten ændres. 

 
 
 
17-10-2014  Erik Laursen 16.10.14 

Dato     Opmålers underskrift  Dato DAF’s godkendelse 
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OPMÅLINGSRAPPORT 
RUTEN 
 
Beskrivelse af rute  

Rundstrækning ☐x  

Punkt-til-punkt ☐ 
 
Underlag    

Asfalt  ☐x  

Grus  ☐  

Græs  ☐  

Sand   ☐ 
 
Terræn 

Bjergløb  ☐ 

Helt flad ☐x 

Let kuperet ☐ 

Stærkt kuperet  ☐ 
 
Afstand mellem start og mål: 0 meter  
 
Start afmærket   

Ja  x☐   

Nej  ☐  
Beskrivelse af startsted : ved 49,1km stenen.  
 
Mål afmærket 

Ja  ☐x   

Nej  ☐  
Beskrivelse af mål : ved 49,1km stenen  
 
Kilometer afmærket 

Ja  ☐   

Nej  ☐x  
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KALIBRERING 
 
Kalibreringsstrækning : 300,30m  
Sted/vej  : Låsby motorvejen v. Låsby  
 

Før opmåling   
Klokken  : 12.00    
Temperatur  : 18 grader 
 

 Counter start Counter slut Resultat 

1. 382265 385688 3423 
2. 385698 389123 3425 
3. 389132 392556 3424 
4. 392563 395987 3424 

  
Gennemsnit  : 3424  
1000 meter (counts) : 11414   
+ 1 promille  :  
 
Opmålings konstant (counts): 11414 
 

Efter opmåling   
Klokken  : 13.45   
Temperatur  :18 grader 
 

 Counter start Counter slut Resultat 

1. 637025 640450 3425 
2. 640453 643877 3424 
3. 643884 647308 3424 
4. 647321 650744 3423 

  
Gennemsnit  : 3424  
1000 meter (counts) : 11414    
+ 1 promille  :  
 
Efterkalibrerings konstant: 11414  
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OPMÅLINGEN 
 
Opmålingsdato : 11. Oktober 2014 
Tidspunkt  : 12.00-14.00 
Vejrforhold  : sol , let vind  
Temperatur  : 18 grader 
 
Opmålingsretning 
Med løberetningen ☐x  

Modsat løberetningen  ☐ 
 
Opmålingskonstant 1.000 m:  11414 
 
Distance 5km , 10km , ½ mar  : 
 

Kilometerpunkt/fixpunkt Counterviste Beskrivelse af 
sted 

Beskrivelse af 
sted 

Counter start/mål 396000 v. 49,1km sten  
 28533 2,5km  
Counter vendepunkt 424533 v. 46,6km sten På 5km ruten 
 57066 5km  
Counter vendepunkt  453066 v. 44,1km sten På 10km ruten 
 120404   
Counter vendepunkt 516404 48,5m efter 38,6km 

sten 
På ½ mar ruten 
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KONKLUSION  

 
En rute hvor man som opmåler føler sig lidt overflødig. 100m 

stenene står med millimeters nøjagtighed, mere nøjagtig end 

man som opmåler kan præstere. Starten går ved Låsby ved den 

første motorvejsbro v. 49,1km stenen. Flot ny asfalt hele vejen. 

Der løbes ud i nord sporet og hjem i syd sporet. Autoværn i 

midten fjernes ved de 3 vendepunkter,  som er markeret med gul 

spray og markeringsbånd. På 5 og 10km står alle km skiltene ved 

vejsiden, ja der er skilte for hver 100m. Det samme gælder ud 

ruten på ½ marathon, hvorimod der på hjemturen er udsat 

ekstra skilte for hver km. Ud og hjem ruterne på de 3 ruter er lige 

lange.   
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KORT OVER OPMÅLTE RUTE 
 

 


